Anmeldung - Fachtag

»Mensch und Pferd - Einheit von Therapie und Sport“

Der Fachtag ,,Mensch und Pferd - Einheit von Therapie und Sport”
findet am Tag der Inklusion im Rahmen der Islandpferde-
Weltmeisterschaft 2019 statt.

Mit der Anmeldung bekommen Sie von der Stiftung Rehabilitations-
zentrum Berlin-Ost einen Gutschein/Voucher.

Mit diesem Gutschein/Voucher erhalten Sie am 6. August 2019,
gegen die Zahlung von 2 € an der Tageskasse, Zutritt auf das Veran-
staltungsgeldande der Islandpferde-Weltmeisterschaft 2019.

Die Teilnahme am Fachtag ,Mensch und Pferd - Einheit von Therapie
und Sport“ selbst ist kostenlos.

Name:

Vorname:

Institution, Verein, Privatperson, etc.:
eMail:

Adresse:

Gebdrdendsprachdolmetscher gewiinscht: D

Anmeldung bis spatestens 21. Juli 2019 an:

Fax: 030]5302935 16

Email:  inklusionstag@rbo.berlin

Adresse: Stiftung Rehabilitationszentrum Berlin-Ost
Allee der Kosmonauten 23B
10315 Berlin

o
Gefordert durch die
AKHON

WM@2019 MENSCH

Stiftung Rehabilitationszentrum Berlin-Ost

»,Mensch und Pferd

Einheit von Therapie und Sport“

Fachtag mit Vortragen und Praxisvorfiihrungen

Tiere, insbesondere Pferde und Hunde, spielen seit Jahrtausenden
eine besondere Rolle im Leben und Uberleben des Menschen.

In den letzten 100 Jahren wurde neben dem Sport, die besondere
Bedeutung von Pferden in der Therapie, Padagogik, Psychologie und
Medizin deutlich. Erste wissenschaftliche Nachweise zu den
Wirkungen der pferdegestiitzten Férderung und Therapie liegen vor,
missen jedoch in Zukunft weiter fortgefiihrt werden.

Heute sichert eine entsprechende Ausbildung des Deutschen
Kuratoriums fiir Therapeutisches Reiten (DKThR) die Qualitat der
pferdegestiitzten Férderung und Therapie und des Pferdeports fiir
Menschen mit Behinderung.

Mit diesem Fachtag stellen wir Ihnen die verschiedenen Formen der
pferdegestiitzten Férderung und Therapie und des Pferdeports naher
vor, zeigen in praktischen Vorflihrungen wie dies im Einzelfall
aussehen kann, sprechen mit Betroffenen lber ihre persénlichen
Erfahrungen und zeigen auf, wie Wege aus der Therapie in den Sport
moglich sind.

Das neue Inklusive Pferdesport- und Reittherapiezentrum Berlin-
Karlshorst ist ein Projekt der Stiftung Rehabilitationszentrum Berlin-
Ost. Unser Ziel ist es, Therapie und Sport miteinander zu verbinden
und flir Menschen mit und ohne Behinderungen gleichermaRen offen
zu sein. Wir wollen zudem den Austausch zu diesen Themenfeldern
fordern und die wissenschaftliche Auseinandersetzung weiter
vorantreiben.

Zielgruppen:

- Arzt*innen, Therapeut*innen, Fachkrifte und Institutionen
aus den verschiedenen medizinischen, therapeutischen und
sozialen Bereichen
- Universitaten und Wissenschaftler*innen
- Trainer*innen, Vereinsmitglieder aus dem Pferdesport
- Menschen mit und ohne Behinderungen, Familien und Angehdorige
- alle Interessierten

6. August 2019
9 -18 Uhr

NKLUSIONSTAG DER

ISLANDPFERDE-WM

Ort: Veranstaltungsgeldande der
Islandpferde Weltmeisterschaft 2019
Pferdesportpark Karlshorst | Treskowallee 159 | 10318 Berlin

Dea

Stiftung Rehabiltationszentrum Berlin-Ost

Anmeldung: bis 21. Juli 2019

FACHTAG

,Mensch und Pferd -
Einheit von Therapie und Sport“




Programmablauf

10 - 13 Uhr
Block 1: Einblicke in das Therapeutische Reiten

10-10.30 Uhr

Begriifsung und Vortrag

Inklusives Pferdesport- und Reittherapiezentrum
Berlin-Karlshorst

Florian Demke, Geschaftsfiihrer RBO - Mensch & Pferd
gemeinnitzige GmbH

10.30 - 11 Uhr

Uberblicksbeitrag

Reittherapie- und Reitsportangebote fiir Menschen mit
Behinderung

Christina Kramer, Landesbeauftragte Berlin/Brandenburg des
DKThR

11-11.30 Uhr

Vortrag

Aktueller Stand in der Wissenschaft

Dipl. Jur. Ina El Kobbia, Geschéftsfiihrerin DKThR

11.30 - 12 Uhr

Gesprdchsrunde

Reittherapie und Reitsport aus der individuellen Perspektive
von Menschen mit Behinderung

Detlev Miller (Para-Dressurreiter), Carsten Heisler (Parkinson-
Patient), N.N. (Reiter mit geistiger Behinderung)

10 min PAUSE

12.10-12.30 Uhr

Praktische Vorfiihrung mit Moderation

Hippotherapie in der Bewegungsanalyse

Christina Kramer und Uta Adorf, Hippotherapeutinnen

12.30- 13 Uhr

Vortrag und praktische Vorfiihrung mit Moderation
Tiergestiitzte Therapie mit Hunden

Beatrice Burmaster, TherapieTeam Berlin

60 min PAUSE

14 - 16 Uhr
Block 2: Inklusiver Pferdesport -
aus der Therapie in den Sport

14 - 14.30 Uhr

Vortrag

Inkompletter Querschnitt, was ist moglich?
Detlev Mller, Para-Dressurreiter

14.30 - 15.30 Uhr

Vortrag und praktische Vorfiihrung mit Moderation
Reit- und Voltigiersport fiir Menschen mit geistiger
Behinderung

Uta Deutschldnder, Special Olympics Deutschland

15.30 - 16 Uhr

Praktische Vorfiihrung mit Moderation

Para-Reitsport fiir Menschen mit korperlicher Behinderung
N.N.

60 min PAUSE

17 - 18.30 Uhr

Block 3: Filmvorfiihrung ,,Stiller Kamerad“

Aktueller Dokumentarfilm iber die tiergestiitzte Therapie mit
Pferden fiir traumatisierte Soldaten

Impressum:

Sandra Ziller

Stiftung Rehabilitationszentrum Berlin-Ost
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Quellenangabe: Alle Fotos - Deutsches Kuratorium fiir Therapeutisches Reiten, davon:
Foto 1: Stefan Lafrentz | Foto 2: Julia Rau | Foto 3: Stephan Kube | Foto 4: Roland Schmidt



