Trainerassistentenlehrqgang & Nachwuchsassistent

Anmeldung: bis 14.06.2024, bei Stephanie Knebel 01511 17 27 985

Wo: Im Reit und Fahrverein Diakoniezentrum Heiligensee e.V.
Diakcnieweg 6, 13503 Berlin
Gut zu erreichen mit Bus {124er) und Bahn (525).

Termine: 17.07.-21.07 (21.07.24 Prufungstag)

Uhrzeiten: Mittwoch 15:00-19:00 Uhr
Do.-So. 10:00-18:00 Uhr
{inkl. Verpflegung)

Preis: 350€

Trainerassistent im Pferdesport

Die Ausbildung zum Trainerassistenten gehort zu den von der FN angebotenen Vorstufenqualifikationen im
Pferdesport und richtet sich an Interessierte ab 16. Der Trainerassistent unterstitzt Trainer (C—A) und
Berufsaushilder bei deren Aufgaben, insbesondere bei der Arbeit mit Einsteigern in den Pferdesport.

Nachwuchsassistent im Pferdesport:

Im Nachwuchsassistenten-Lehrgang lernst du wichtige Grundlagen, um den Trainerassistenten oder deine Trainer zu
unterstltzen. Du mdchtest deinen Verein untersilize oder machst es bereits mochtest aber noch mehr dazuierne?
Wenn du Uber 12, aber unter 16 Jahren bist ist der Nachwuchsassistent inkl. Bescheinigung des Landesspartbundes
genau richtig fur dich. ;

Themen des Lehrgangs:
Grundlagen der Reitlehre/des Dressurreitens

Erproben und Vermitteln von Bewegungserfahrung

Unterrichtsstrukturen und -Methoden im Basisbereich

Theorie: Reitlehre, Trainingslehre, Sportlehre, Organisation des Reitsports, Haltung und Veterinarkunde
Bodenarbeit

Erste Hilfe / Sicherheit

Voraussetzungen:

Du bist Mitglied in einem der FN angeschlossenen Verein

Vorlage eines erweiterten polizeilichen FUhrungszeugnisses (nicht alter als 6 Monate)

Nachweis der erfolgreichen Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (SLE) innerhalb der letzten 2 Jahre

Besitz des Pferdefiihrerscheins Umgang (friher: Basispass) oder Reitabzeichen 6 / 71

Nur fUr den Trainerassistenten
Besitz des Longierabzeichens LA 5 (kann ggf. wahrend des Lehrgangs abgelegt werden, Information
Vorbereitung bitte telefonisch erfragen)



